
HORAIRES
Dojo - Gymnase Marcel Villeneuve 3 bd de la libération LE PECQ

Catégories Lundi Merc. Vendr. Samedi 

Eveil au Judo (2017) 13h15-14h00

Baby judo débutants (2015-2016) 13h30-14h30 14h00-15h00

Baby judo confirmés (2015-2016) 14h30-15h30 15h00-16h00

Pré-poussin(e)s (2013-2014) 15h30-16h30 16h00-17h00

Poussin(e)s (2011-2012) 16h30-18h00 17h00-18h00

Benjamin(e)s/Minimes (2007 à 2010) 18h00-19h00 18h00-19h30 18h00-19h30

Adolescent(e)s + adultes (à partir de 2006) 19h00-21h00 19h30-21h00 19h30-21h00

Taïso 21h00-22h30

JUDO

COTISATIONS 2020-2021
* Réduction suite au Covid-19 pour les adhérents 2019-2020  de 25%
Catégories Alpicois Non Alpicois Pièces à fournir 

Eveil au Judo  (2017)
Baby Judo (2015-2016)
Judo (2007 à  2014)  
Ados Adultes à partir de 2006  (comprenant l’accessibilité au Taïso)

Taïso 

150 €
200 €
210 €
210 €
120 €

160 €
210 €
220 €
220 €
130 €

Certificat Médical Obligatoire  
Feuille d’adhésion

Licence FFJDA ( non inclus dans la cotisation ) 40 € 40 €

+ Droit d’entrée : nouveaux adhérents de l’USPecq 10 € 15 €

Président : Anthony NALLET 

https://www.facebook.com/pages/US-
Pecq-Judo

uspecqjudo@gmail.com

http://uspecqjudo.fr

Professeurs : 

NABIL ZALAGH (DE JEPS, 2e Dan)
Judoka membre de l’équipe de France 2018

Salah AISSAT (DE JEPS, 2e Dan)

THOMAS BRAILLARD (DE JEPS, 2e Dan)

Parrain du Club 
Sofiane MILOUS

5ème aux JO Londres 2012
Champion d'Europe 2010

Club affilié à la
Fédération française de Judo

MODALITE DE PAIEMENT
 Par virement bancaire en 1 seule fois 

IBAN FR76 3000 3018 6600 0372 6146 449, Indiquer en objet :  cotisation 20-21 + NOM de l’adhérent
 Par chèque à l’ordre de Uspecq JUDO – possibilité de régler en 3 chèques à l’inscription,
 Par chèque ANCV : Chèque Vacances Coupons Sports 
 Par ticket CAF 


